
По МБоУ <Аккиреевск€tя сред{яя общеобрzвовательн€tя пIколa>>

1-4 классы

flополнителъное питание ОВЗ

N9 Наименование блюда Масса ккап

1 Яблоки 100г 47,00
2 Сырники из творога с кашей <,Щружбы с

маслом слиts.
60/15015г 330,90

.l
J Чай с сахарш\d 190/10r 40.00
4 Хлеб ржаной 30г 59.40

основное 5-11классы

Ns Наименование блюда Масса ккаJI

1 Суп-лапша домЕLIпняя с мясом птицы 250/}Qr |32,55
2 Чай с сахаром 190110г 40,00
з Хлеб ржаной 30г 59.40

Ns Наименование бшода Масса ккал

l Каттrз ячневая вязкЕlя с маслом 150/3г 185,17
2 Чайссахаромслимоном l85l10/5г 41,32

Составил а,повар:ЫW, _/Трофимова А. И.



Меню 4 сентября 2024

По МБОУ <Аккиреевск€ш средняя общеобразователъная школ€D)

1-4 классы

,I[ополнительное питание ОВЗ

ль Наименование блюда Масса ккЕtп

1 Сыр порционно 10г з4,33
2 Гуляш из говядины 50/50г 22|,аа
3 Каша lречнев€ut рассьшчатаrI 150г 214,00
4 Чайссахаром,слимоном 185l10/5 4|,32
5 Хлеб ржаной 50г 99,00

0сновное 5-11классы

м Наименование бшода Масса ккrtл

1 Гуляш из говядины 50i5Oг 221.00
2 Каша гречневм рассыпlIатая 150г 214-00
J Чайссахаром,слимоном 185/10/5 4|,з2
4 Хлеб ржаной 30г 59.40

м Наименование блюда Масса ккtLп
1 Макароны 0тварные с маслом 15013г 176.10
2 Кошшот из сухофруктов 200г 1з2"00

Составила повар: Тri' Дрофимова А. И.



ЕРЖДАЮ>>

Меню 5 сентября

По МБОУ <Аккиреевскм средняя общеобразовательная школa>>

1-4 классы

основное 5-11кrrассы

,Щополнителъное шитание ОВЗ

Ns Наименование бшода Масса кк€tп

1 Свекла отварн€rя дольками бOг 28,80

2 Котлета из мяса птицы 90г 198,00
a
J Гftоре картофельное с маслом 150/3r 150,45

4 чай с сахаром" с яблоками 180/10/10г 47 "7а
5 хлеб пшеничный 30г 70,50
6 хлеб ржаной 40г 79.20

Ns Наименова}Iие бrшода Масса ккал

l Щи из св. капусты с MrIcoM, со сметаной 250120l|0r |35,62
2 Чай с с€D(аром, с яблоками 180/10i 10г 44,70
.,
J хлеб ржаной ЗOг 59.40

м Наименование бшода Масса ккап

1 Каша геркулесовая вязкаrI с маслом 150/Зг |97,96
2 напиток из шиповника 200г 48,2а

Составила повар: 
Щ/__lТрофимова А. И.



А. Калмыкова

Меню б сентября2024

По МБОУ <Аккиреевск€lя средняrI общеобрzвовательнм шIколa>)

1-4 классы

.Щополнительное питание ОВЗ

Ns Наименование блюда Масса ккап

1 Сыр порционно 15г 5l,50
2 Тефтели мясные в сметанно-томатном соусе 60/40г l24,0а
J Макароны отварЕые с маслом 180/5г 17б,10
4 Напиток иfсв. фруктов 200г 10з,50
5 хлеб пшеничный 45г 105,75

ооновное 5-11шrассы

ль Наименование бшода Масса ккал
1 Тефтели мясные в сметанно-тOматном соусе б0140г |23.99
2 Макароны отварные с маслOм 150г 145,50
з Чай с сахаром 190/10 40.00
4 Хлеб ржаной 30г 59.40

}lb Наименование бтпода Масса ккаJI
1 каша манная молочная с маслом 150/3г 158.86
2 компот из св. яблок 200г 74.60

Составила повар: 

W_Дрофимова 
А. И.



РЖДАЮD

ректOр школы:

По МБОУ <Аккиреевск€и средняJI общеобразовательная школа>)

1-4 шlассы

Rогrолнительное питаниg ОВЗ

}ф Наименование блюда Масса кк€tл

1 Салат из св. кагryсты с морковью 80г 48,зz
2 Биточки рыбные 90г 193,30
?,

J Рис отварной с маслом 150/Зг 223,з5
4 Чайссахаром,слимоном l 85/10/5г 41.32
5 Хлеб ржаной 30г 59,40

Ns наименование бrпода Масса KKmI

1 Шурпа с говядиной, с картошкой и овощами 25al20r |43,67
2 Чайссахаром,слимоном 185/10/5г 4|,з2
лl
J Хлеб ржаной ЗOг 59"40

Nb Наименование бrпода Масса ккЕIп

1 каша пшенная молочнrш с маслом 15013г l45,80
2 Компот из урюка 200г 76.40

Составила повар: ,#;Z /Трофогrова А. И.- {/ ,/--/


